
ОБЩАЯ СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ ФОРУМА 

10 марта, четверг 

Саратовский академический театр драмы имени И. А. Слонова 

8.30-9:30 

Фойе 

Регистрация, открытие медицинской выставки 

9:30-12:00 

Большой зал 

Торжественное открытие Форума 

1. Приветствия представителей Минздравсозразвития РФ,  Министра здравоохранения Саратовской области, 

депутатов Государственной Думы РФ и Саратовской областной Думы, Правительства Саратовской области, 

представителей Общественной Палаты РФ, Ректора Первого Московского медицинского университета имени И.М. 

Сеченова, Ректора Саратовского государственного медицинского университета имени В.И. Разумовского, 

представителей Русской Православной Церкви, общественных организаций.  

2. Доклад главного нефролога Минздравсоцразвития РФ профессора Е.М. Шилова  

«Состояние и пути развития нефрологии в России».                                                             

3. Доклад главного трансплантолога Минздравсоцразвития чл.-корр. РАМН, профессора С.В. Готье      

«Трансплантация почки в РФ. Состояние проблемы и перспективы»  

4. Отчет о работе фонда «МЫ ВМЕСТЕ» С.В.Иванова  

5. Церемония награждения общественных деятелей, организаторов здравоохранения и врачей за заслуги в развитии 

системы помощи пациентам с заболеваниями почек в России  

12:00-12:30 

Фойе 

Кофе-брейк 



12:30-15:30 

Большой зал 

Конференция для  

практических врачей   

«Современные принципы 

диагностики хронической болезни 

почек, возможности 

нефропротективной и 

заместительной терапии» 

12.30- 15.00 

Музей театра 

Межрегиональный телемост для 

пациентов с хронической почечной 

недостаточностью по проблеме 

гиперпаратиреоза  

 «2011 год- год борьбы с 

гиперпаратиреозом» 

 (с участием Межрегиональной 

общественной организации 

нефрологических пациентов 

 «НЕФРО-ЛИГА») 

12:30-13:30 

4-й корпус КБ №3 имени  

С.Р. Миротворцева СГМУ 

Церемония открытия детского 

центра гемодиализа 

(руководители здравоохранения, 

медицинских университетов, депутаты, 

пресса) 

 15.30-16.00 

Буфет театра 

Кофе-брейк для участников Рабочего совещания и лекторов 

16:00-18:00 

Большой зал 

Просветительская акция для 

населения г. Саратова   

«Как сохранить почки 

здоровыми?» 

 

16.00-18.00 

Музей театра 

Рабочее совещание  главных 

специалистов Поволожского 

Федерального округа по вопросам 

организации нефрологической 

службы 

16.00-17.30 

экскурсия в музей Радищева  

(для гостей, не участвующих в рабочем 

совещании, сбор в фойе театра  в 15.50) 

18.00- 19.00 

Большой зал 

Концерт Саратовской филармонии  

19.00  Дружеский ужин в ресторане «Москва» 
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ПРОГРАММА  
конференции для практических врачей 

«Современные принципы диагностики хронической болезни почек, 

возможности нефропротективной и заместительной терапии»  
 

12.30-15.30  Большой зал 

                    Председатели: Н.А. Мухин, А.В. Смирнов, Н.А.Томилина 

12.30- 

12.45 
Профилактическая нефрология 

Н.А. Мухин   
академик РАМН, профессор, зав. кафедрой терапии и профболезней МПФ, 

директор клиники нефрологии, внутренних и профессиональных болезней 

им. Е.М.Тареева ПМГМУ имени И.М.Сеченова, Москва.  

12.45- 

13.00 
Распространенность  и факторы  риска хронической болезни почек 

Н.А. Томилина  
д.м.н., профессор, зав. кафедрой нефрологии ФПДО МГМСУ, Москва. 

13.00- 

13.15 
Проблема кардиоренальных взаимоотношений 

А.В. Смирнов  
д.м.н., профессор, директор НИИ нефрологии, зав. кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней СПбГМУ имени И.П.Павлова, Санкт-Петербург.    

13.15- 

13.30 
Сахарный диабет и почки 

В.А. Добронравов  
д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, зам. директора 

НИИ нефрологии  СПбГМУ имени И.П.Павлова, Санкт-Петербург.     

13.30- 

13.45 
Современные лабораторные методы диагностики хронической болезни почек 

И.Н. Бобкова  
д.м.н., зав. отделом нефрологии НИИ Уронефрологии и репродуктивного здоровья 

человека ПМГМУ имени  И.М.Сеченова, Москва.   

13.45- 

14.00 
Артериальная гипертония и почки 

В.В. Фомин  
д.м.н., профессор кафедры терапии и профболезней МПФ ПМГМУ имени 

И.М.Сеченова, Москва.  

14.00- 

14.15 
Современная нефропротективная стратегия и ее возможности  

М.Ю. Швецов  
к.м.н., в.н.с. отдела нефрологии НИИ Уронефрологии и репродуктивного здоровья 

человека ПМГМУ имени  И.М.Сеченова, Москва.     

14.15- 

14.30 
Особенности хронической болезни почек в детском возрасте  

А.Н. Цыгин  
д.м.н., профессор, руководитель отделения нефрологии НИИ педиатрии ГУ НЦЗД 

РАМН, Москва. 

14.30- 

14.45  
Хроническая болезнь почек - геронтологический аспект проблемы 

А.М. Шутов  
д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии и профболезней МФ УлГУ, Ульяновск.   

14.45- 

15.00 
Подготовка больных к заместительной почечной терапии 

К.Я. Гуревич  
д.м.н., профессор, зав. кафедрой нефрологии и эфферентной терапии СПбМАПО, 

Санкт-Петербург.  

15.00- 

15.15 
Кому показана трансплантация почки? 

Е.О. Щербакова  

к.м.н., с.н.с.. отделение  хронического гемодиализа и трансплантации почки, 

МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Москва. 

15.15- 

15.30 
Ответы на вопросы, дискуссия 
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ПРОГРАММА 
Просветительской  акции для населения г. Саратова 

«Как сохранить почки здоровыми?» 

16.00-18.00 

Большой зал 

Сопредседатели: Н.Ю. Петрова, И.Н. Бобкова,  

А.Н. Россоловский, Е.В. Волошинова 
16.00- 

16.10 
Кто такие нефрологи: чем они занимаются и чем могут помочь? 

Н.Ю. Петрова   
к.м.н., зав. отделением нефрологии Саратовской ОКБ, Главный нефролог 

Министерства здравоохранения Саратовской области, Саратов. 

16.10- 

16.20 
Как устроены почки и для чего они нужны?  

М.Ю. Швецов  
к.м.н., в.н.с. отдела нефрологии НИИ Уронефрологии и репродуктивного здоровья 

человека ПМГМУ имени  И.М.Сеченова, Москва. 

16.20-

16.30 
Как оценить состояние почек?  

И.Н. Бобкова   
д.м.н., зав. отделом нефрологии НИИ Уронефрологии и репродуктивного здоровья 

человека ПМГМУ имени  И.М.Сеченова, Москва.   

16.30-

16.40 
Значение здорового образа жизни для предупреждения заболеваний почек  

В.В. Фомин   
д.м.н., профессор кафедры терапии и профболезней МПФ ПМГМУ имени 

И.М.Сеченова, Москва. 

16.40- 

16.50 
Что нужно знать про диабет и почки? 

В.А. Добронравов  
д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, зам. директора 

НИИ нефрологии  СПбГМУ имени И.П.Павлова, Санкт-Петербург.     

16.50-

17.00 
Как заподозрить заболевание почек у ребенка?  

А.Н. Цыгин   
д.м.н., профессор, руководитель отделения нефрологии НИИ педиатрии ГУ НЦЗД 

РАМН, Москва. 

17.00-

17.10 
Лекарства и почки:  в чем опасность и как ее избежать? 

Е.В. Волошинова  
к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии лечебного факультета СГМУ  

имени В.И.Разумовского, Председатель Саратовского  общества нефрологов, 

Саратов. 

17.10-

17.20 
Мочекаменная болезнь: когда диагноз становится опасным? 

А.Н. Россоловский  
к.м.н., доцент, зам. директора НИИ фундаментальной и клинической 

уронефрологии СГМУ имени В.И.Разумовского, Саратов. 

17.20- 

17.30 
Правда и мифы о диализе 

В.Ю. Шило  
к.м.н., доцент кафедры нефрологии ФПДО МГМСУ, Москва. 

17.30- 

17.40 
Взаимоотношения врач – пациент  

Н.А. Санникова  
Председатель общественной организации нефрологических больных  

имени святителя Луки, Саратов. 

17.40-

18.00 

Ответы на вопросы  

  


